
2017 年 ILS/LRD 国際リポソーム会議にてポスター発表 

2017 年 9 月 16 - 18 日にギリシア・アテネにて開催

された 2017 年 ILS/LRD 国際リポソーム会議に参加

してきた。私自身が初の海外、そして国際学会というこ

ともあり、適度な緊張感を持って発表に臨むことができ

た。様々な国、所属の先生方と意見交換をすることが

でき、リポソームに関する知識を深め、視野を広げると

同時に、自分自身の研究も最先端であるということを

実感できた。この経験は今後、研究に取り組む際の大

きな自信となるように感じる。 

 

「RT-DDS: 新規リポソームデリバリー戦略による自己免疫疾患治

療」というポスター題目で、自己免疫疾患の治療を目的とした新たなド

ラッグデリバリーシステム戦略について発表を行った。この戦略はリポ

ソーム表面に自己抗原を修飾することで、疾患原因となる異常免疫細

胞へ特異的に薬物を送達するというものである。 

ポスター発表は練習通り行うでき、多くの方々に自分の研究内容を

伝えることができたが、質問を聞き取ることが難しいと感じる場面もあ

り、さらなる英語力の向上が必要であると感じた。また、他国の学生と

交流することもでき、刺激を受けた。 

このような貴重な機会をいただけたことに深く感謝し、今後も研究お

よび英語学習に力を入れていきたい。 
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