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 ISES 2022 Annual Meeting にてポスター発表 

2022 年 9 月 25 日～29 日にポルトガルのリスボンで開催された「International Societies 

of Exposure Science（ISES）2022 Annual Meeting」に参加致しました。「From Exposure to 

Human Health: New Developments and Challenges in a Changing Environment」をテーマ

に、世界各国から様々な分野の研究者が集まり、議論を交わしました。 

 私は、「Development of a nicotine passive sampler for exposure assessment of 

Environmental Tobacco Smoke and its application in determining nicotine concentrations 

indoors」という題目で発表を行いました。本研究は、受動喫煙者の環境中たばこ煙曝露

量を把握するための、ニコチン測定用サンプラーと測定方法を開発、およびニコチン濃

度調査に関する報告です。 

 対面でのポスター発表に加え、国際学会への参加

は初めてであったため、念入りな準備で発表に臨みま

した。発表内容の説明は練習通りできるものの、質問

内容を聞き取ることに最も苦労しました。しかし、様々

な表現方法を用い、コミュニケーションをとる中で、内

容を理解してもらえた時の喜びは、国内学会とはまた

違うものでした。コストやアプリケーションに関する質

問が多く、自分の研究に興味を持ち、実用化を望む人

がいることを知りました。この学会を通して、自分の研

究意義について再確認することができました。 

 今回の学会を通して、研究面・語学面ともにより一層

の努力が必要であると痛感しまし、意欲が高まりまし

た。この度は、貴重な機会を与えてくださり、ありがとう

ございました。 

 

 

薬食生命科学総合学府 環境科学専攻 博士前期課程 2 年 

大気環境研究室 小松純奈 

 

 


